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Resumo: O estudo analisa a oficina “Broches Bordados com Padronagens Téxteis”, no ensino de ligamentos
basicos téxteis para estudantes de moda. A pratica manual por meio do bordado possibilitou a compreensao
estrutural dos tecidos, estimulou a expressao criativa e promoveu reflexao sobre aspectos histéricos e culturais do
fazer téxtil. Os resultados evidenciam que experiéncias sensoriais e reflexivas potencializam a aprendizagem,
fortalecendo competéncias técnicas e o engajamento dos participantes.
Palavras-chave: Ensino de moda; Manualidade; Experiéncia sensorial.

Abstract: This study analyzes the workshop “Embroidered Brooches with Textile Patterns” in the teaching of
basic textile weaves for fashion students. The hands-on practice through embroidery enabled the structural
understanding of fabrics, encouraged creative expression, and fostered reflection on the historical and cultural
aspects of textile making. The results show that sensory and reflective experiences enhance learning,
strengthening technical skills and participant engagement.

Keywords: Fashion education; Manual skills; Sensory experience.
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Introducao

O ensino de conceitos técnicos da area téxtil para alunos de moda pode ser enriquecido ao articular a
formacgao técnica com processos criativos e historicos. No caso dos ligamentos basicos, tela, sarja e cetim, ¢é
comum que os conteudos sejam transmitidos por meio de diagramas, amostras industriais ou softwares de design.
Embora eficientes, esses métodos tendem a reduzir a aprendizagem a aspectos visuais e conceituais, deixando de
lado dimensdes sensoriais e contextuais relevantes do universo téxtil. O resultado, muitas vezes, ¢ uma
aprendizagem fragmentada e distante da experiéncia pratica.

Nesse contexto, a oficina ‘Broches Bordados com Padronagens Téxteis’, realizada no I Encontro
Académico de Moda de Brasilia/Distrito Federal. A atividade buscou reintroduzir a manualidade como estratégia
pedagogica. Por meio do bordado manual, a atividade propds ensinar os ligamentos de forma pratica e sensivel,
evidenciando o téxtil como linguagem estética, técnica e cultural. Essa proposta pedagogica partiu da premissa
de que a vivéncia tatil pode facilitar a compreensao estrutural dos tecidos e potencializar a expressao subjetiva
dos estudantes.

O referido encontro, ocorrido entre os dias 3 € 5 de junho de 2025, representou um marco para a capital
federal, ao reunir, pela primeira vez, estudantes, docentes, profissionais € membros da comunidade em geral em
um evento exclusivamente dedicado a moda. A programagdo contou com palestras, oficinas, exposigdes e
momentos de troca entre as institui¢des de ensino que lideram projetos de destaque na area, como a Universidade
de Brasilia (UnB), o Instituto Federal de Brasilia — Campus Taguatinga (IFB), o Servigo Nacional de
Aprendizagem Comercial (SENAC), o Servigo Nacional de Aprendizagem Industrial (SENAI) e o Instituto de
Educacao Superior de Brasilia (IESB). O objetivo central do Encontro foi promover o conhecimento e fortalecer
o setor de moda no Distrito Federal, estimulando a integracdo entre cursos técnicos e superiores, publicos e
privados. Nesse contexto de interconexdo e aprendizagem colaborativa, a oficina destacou-se por articular o rigor
técnico dos ligamentos téxteis a expressividade manual e 8 memdria histdrica do fazer artesanal.

Além disso, ao associar os ligamentos a contextos histdricos, a oficina refor¢ou a importancia de integrar
técnica e cultura no ensino. Essa abordagem aproxima-se de teorias que defendem a aprendizagem cinestésica,

como afirma Bolsanello (2005, p. 22) ‘uma aprendizagem auténtica e durdvel ¢ fundamentada na experiéncia’. A
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proposta também dialoga com os principios do slow fashion, movimento que valoriza praticas artesanais em
contraposicao a logica da produ¢do em massa. De acordo com Lammel et al. (2020 apud FERRAZ & FERREIRA,
2022, p. 4), o slow fashion busca exaltar a manualidade, a administrag@o justa e a proximidade entre produtor e
consumidor. Assim, ao propor um retorno ao tempo de elaboragdo e ao fazer reflexivo, a oficina alinha-se a uma

pedagogia situada, que compreende a moda como campo em que ciéncia, arte, cultura e técnica se entrelacam.

Aprendizagem Experiencial e Manualidade no Contexto da Moda

A oficina analisada foi planejada para valorizar tanto a experiéncia sensorial quanto a consciéncia historica
dos ligamentos téxteis basicos, como tela, sarja e cetim. A proposta nao teve como finalidade apenas a transmissao
de conteudos técnicos, mas também a promog¢ao de uma reflexdo critica e afetiva sobre o fazer manual e sua
relevancia cultural. Esses ligamentos constituem a base da estrutura téxtil € deram origem a inimeros tecidos que
fazem parte do cotidiano. Entretanto, esses materiais sdo frequentemente consumidos sem que sua origem,
estrutura ou contexto histérico sejam compreendidos. Ao resgatar tais saberes por meio do bordado manual, a
oficina buscou evidenciar que as técnicas atuais da industria téxtil tém raizes em praticas artesanais transmitidas
ao longo de diferentes culturas.

A proposta pedagdgica fundamentou-se nos principios da aprendizagem experiencial. Freire (1996, p. 12)
afirma que ‘ensinar ndo ¢ transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua produgdo ou a sua
constru¢do’. Dewey (1938, p. 10) acrescenta que uma experiéncia educacional solida deve envolver a
continuidade e a interagdo entre sujeito e objeto de conhecimento. Nesse sentido, ao priorizar a pratica sensivel
com os materiais téxteis, a oficina alinhou-se a uma pedagogia que valoriza a construcdo ativa, contextualizada e
significativa do saber. Os tecidos foram entendidos como constru¢des historicas e simbolicas, que carregam
memorias de técnicas, territorios e culturas, reafirmando a importincia das manualidades como fundamento da
moda e do design contemporaneo.

A fundamentagao teodrica deste estudo organiza-se em trés eixos. O primeiro ¢ a aprendizagem experiencial
e manualidade. A literatura educacional aponta que a experiéncia ¢ essencial para uma aprendizagem significativa,

pois o envolvimento de canais tateis e motores amplia a capacidade de reten¢do e compreensdo. Ramachandran
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et al. (2021, p. 1) demonstram que superficies téxteis com estimulos hapticos, que permitem a um usuario sentir
e interagir com um objeto, melhoram a aquisicao e a retencao de habilidades motoras, confirmando a relevancia
pedagogica do contato material. Silva et al. (2023, p. 43) reforga esse entendimento ao destacar que recursos tateis
favorecem a acessibilidade e ampliam a fixagdo de contetidos em contextos inclusivos. No ensino de téxteis, o
bordado funciona, assim, como mediador entre teoria e pratica, ao bordar o entrelacamento, o estudante
transforma o diagrama em gesto, materializando o conceito.

O segundo eixo refere-se ao ensino de moda e metodologias ativas. Theis et al. (2023, p. 22) aborda o
ensino de moda e a relevancia das metodologias ativas. A revisdo identificou a necessidade de renovacao nas
propostas dos cursos para equilibrar os dominios teoricos e praticos na aprendizagem de modelagem (THEIS et
al., 2023, p. 22). Essa constatagdao aproxima-se da proposta da oficina, que combinou explicagdo teorica, pratica
acompanhada e reflexao critica. Em linha semelhante, Souza (2023, p. 23-24) descreve oficinas de artes manuais
em cursos de moda como instrumentos de engajamento e ampliacao do repertorio criativo. Fonseca (2013, p. 13),
defende ainda o uso de uma abordagem triangular com leitura, contextualizacao e producao, no ensino de moda.
Essa logica se conecta diretamente a integragao entre técnica, cultura e experiéncia discutida neste estudo.

O terceiro eixo ¢ a cultura material e o slow fashion. Esse movimento defende a valorizagdo do tempo de
fazer, das técnicas artesanais, das economias locais ¢ da durabilidade dos produtos (FERRAZ & FERREIRA,
2022, p. 4). No ambito educacional, o slow fashion permite deslocar o foco do resultado final para o processo,
estimulando o cuidado, o respeito a materialidade ¢ a consciéncia historica das praticas manuais. Associar
ligamentos bésicos a narrativas historicas, como a tecelagem egipcia, a sarja medieval e o cetim renascentista,
contribui para ampliar a compreensao critica do estudante e fortalecer a relagdo entre técnica e cultura.

Com base nessa fundamentagdo, os principais objetivos foram (a) Proporcionar aos participantes o
entendimento pratico e conceitual dos ligamentos basicos tela, sarja e cetim; (b) Evidenciar a origem historica e
cultural dessas estruturas, ressaltando suas raizes em praticas artesanais; (c) Estimular uma aprendizagem ativa e

experiencial inspirada em Freire (1996) e Dewey (1938).
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Estratégias de Coleta e Analise da Experiéncia Pedagégica

Este estudo adota uma abordagem qualitativa e exploratdria, pois buscou compreender uma experiéncia
pedagogica especifica e suas implicagdes para o ensino de moda. O procedimento metodoldgico adotado consistiu
em observacgdo participativa, tendo como objeto de analise a oficina ‘Broches Bordados com Padronagens
Téxteis’, realizada durante o I Encontro Académico de Moda de Brasilia, em junho de 2025. Essa abordagem
permitiu acompanhar diretamente a execugdo das atividades, registrar interacdes, estratégias pedagdgicas e
respostas dos participantes, proporcionando uma compreensao do processo e dos resultados.

A oficina contou com a participacao de 24 pessoas, em sua maioria estudantes de graduacao em moda,
com idades entre 18 e 30 anos. Além dos alunos, também participaram professores das institui¢des envolvidas no
evento, o que ampliou a diversidade de olhares sobre a experiéncia pedagdgica. A selecdo dos participantes
ocorreu de maneira espontanea, a partir de inscrigdes no evento, caracterizando uma amostra intencional € nao
probabilistica. Esse perfil foi considerado adequado por representar tanto o publico em formagao quanto docentes
que atuam no processo de ensino de moda.

A coleta de dados foi realizada em duas frentes. A primeira consistiu na observagao direta, conduzida
durante a oficina, registrando aspectos como engajamento dos participantes, nivel de dificuldade no manuseio
dos materiais, estratégias de superacdo de desafios e formas de interacdo entre pares. A segunda frente
correspondeu a analise dos produtos confeccionados (os broches bordados), considerando a fidelidade estrutural
ao ligamento téxtil proposto; a qualidade técnica do acabamento; e as escolhas criativas expressas na combinagao
de cores. Essa triangulagdo de observacao e andlise material permitiu avaliar ndo apenas a aprendizagem técnica,
mas também a expressao estética e cultural dos participantes.

O desenvolvimento da oficina foi estruturado em duas etapas complementares. A primeira, de carater
expositivo (5 minutos), apresentou de forma visual e sintética a historia e as caracteristicas dos ligamentos basicos,

utilizando cartaz ilustrado como recurso didatico (Figura 1).
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Figura 1 — Cartaz ilustrado apresentado na primeira parte da oficina, mostrando de forma visual e sintética a historia e as
caracteristicas dos ligamentos téxteis basicos.

Fonte: Elaborada pelos autores, 2025.

A segunda etapa correspondeu a vivéncia pratica (1h35min), em que os participantes receberam kits com
discos de MDF, tecidos de algoddo cru, linhas de croché coloridas, bases de metal para broches, feltro para
acabamento, agulha e um livreto informativo. A escolha desses materiais visou facilitar o manuseio e garantir boa

visualizacdo das estruturas (Figura 2).
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Figura 2 — Kit de materiais distribuido aos participantes para a vivéncia pratica da oficina.

Fonte: Elaborada pelos autores, 2025.

Além disso, foram disponibilizados quadros ampliados com os diagramas dos ligamentos, funcionando

como mapas visuais de apoio (Figura 3).
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Figura 3 — Quadros ampliados com diagramas dos ligamentos, utilizados como mapas visuais de apoio durante a oficina.

Fonte: Elaborada pelos autores, 2025.

O acompanhamento da atividade incluiu monitoria individual por parte de uma bolsista auxiliar, o que
garantiu inclusdo de todos os participantes, especialmente daqueles que apresentaram maior dificuldade na
transposi¢do do raciocinio grafico para o gesto manual. A presenga da monitoria também possibilitou identificar
com mais precisdo os momentos de duvida, ansiedade ou descoberta, que foram posteriormente considerados na
analise qualitativa.

Ao final, os resultados foram interpretados a luz de autores que discutem aprendizagem experiencial
(FREIRE, 1996; DEWEY, 1938), metodologias ativas no ensino de moda (FERREIRA PIRES et al., 2020, p. 32)
e valoriza¢do da manualidade no contexto do slow fashion (FERRAZ; FERREIRA, 2022, p. 6).
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Analise da Experiéncia Pedagogica

Os registros da observagdo indicaram que a experiéncia manual favoreceu a assimilacdo dos conceitos
relacionados aos ligamentos basicos. Participantes que inicialmente apresentaram dificuldade em compreender
os diagramas conseguiram, por meio do gesto repetido do bordado, reconhecer a logica estrutural de cada
ligamento. Essa percepcao esta em consonancia com Ramachandran et al. (2021, p. 1-2), que demonstram como
o estimulo tatil amplia a aprendizagem motora e a retengao de habilidades. O contato direto com os fios
possibilitou que os participantes internalizassem ndo apenas a aparéncia visual, mas também a dindmica de
entrelacamento que sustenta a formac¢ao do tecido. Assim, a pratica manual mostrou-se um recurso eficaz para
transformar contetidos abstratos em experiéncia concreta, confirmando a defesa de Dewey (1938, p. 84) sobre a
importancia da interagdo entre sujeito e objeto para a construcao do conhecimento.

Apesar de a atividade ter como foco o aprendizado técnico, os broches confeccionados refletiram escolhas
pessoais e criativas. Os participantes variaram as cores das linhas e os acabamentos. Essa liberdade criativa deu
aos objetos finais um carater de autoria, aproximando-se da ideia de Freire (1997, p. 130) de que o ato de aprender
envolve também criacdo e autonomia. De acordo com Dewey (1938, p. 84), oficinas manuais ampliam o
engajamento e estimulam o repertorio criativo dos estudantes, afirmando que que a capacidade para atividades
intelectuais intensas se desenvolve quando segue periodos nos quais as maos e outras partes do corpo sao usadas
para organizar o que foi aprendido (DEWEY, 1938, p. 61-65). Essa dimensdo subjetiva reforca que o bordado,
mesmo em um exercicio estruturado, pode ser um espago de expressao estética e identitaria.

Os broches resultantes da oficina (Figura 4) apresentaram potencial de reaplicagdo como recursos
didaticos. Além de funcionarem como registros estéticos, eles se configuraram como materiais tangiveis para
ilustrar conceitos em sala de aula. Ao manipular esses objetos, estudantes podem compreender de forma mais
acessivel a estrutura dos ligamentos, fortalecendo a aprendizagem visual e tatil. Essa constatagdo dialoga com
(SILVA et al., 2023, p. 1), que destaca a importancia de materiais tateis para ampliar a acessibilidade e a fixag@o
de contetidos. No campo do ensino de moda, (FERREIRA PIRES et al., 2020, p. 205) ressaltam a necessidade de
integrar fundamentos técnicos e pratica experimental com critérios claros de avaliacdo. A oficina, ao propor

critérios como fidelidade estrutural, acabamento e criatividade, aproximou-se dessa recomendagao.
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Figura 4 — Processo de confecg@o e resultado de alguns broches finalizados.
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Fonte: Elaborada pelos autores, 2025.

Outro aspecto observado foi a valorizacdo do tempo de execugdo e da atencdo ao detalhe, em contraste
com a logica acelerada da produg¢ao industrial. Muitos participantes relataram a sensagao de “desacelerar” durante
a pratica, o que evidencia a relacdo entre aprendizagem manual e o movimento slow fashion. No contexto
pedagbgico, essa perspectiva contribui para que o estudante compreenda os tecidos ndo apenas como estruturas

técnicas, mas também como portadores de memdria cultural e social.
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De modo geral, a oficina possibilitou que os estudantes desenvolvessem competéncias técnicas por meio
da pratica manual, ao mesmo tempo em que experimentaram formas de expressao criativa e reflexdes culturais
sobre o téxtil. Assim, o estudo evidencia que estratégias pedagogicas baseadas na manualidade podem superar a

fragmentacao do ensino tradicional e oferecer uma formagao mais reflexiva, critica e engajadora.

Consideracoes Finais

A realizagdo da oficina demonstrou o potencial de abordagens pedagdgicas que articulam técnica,
sensorialidade e reflexdo no ensino de moda. Ao transformar os ligamentos basicos em experiéncias manuais €
simbolicas, a proposta possibilitou um aprendizado mais envolvente e significativo, estimulando tanto a
compreensao estrutural dos tecidos quanto a valorizagao de aspectos historicos e culturais do fazer téxtil.

Entre os resultados mais expressivos, destacou-se a valorizagao do processo manual como instrumento de
desaceleracao e atencao aos detalhes, oferecendo contraste as dinamicas aceleradas da producgdo industrial.
Observou-se também que a atividade favoreceu a integracao entre teoria e pratica, permitindo o desenvolvimento
de competéncias técnicas por meio de vivéncias sensoriais, afetivas e criativas.

Apesar da amostra pequena com apenas 24 participantes € o tempo restrito, o que limita a generalizagdo
dos achados, a experiéncia indicou caminhos para repensar métodos tradicionais de ensino téxtil, evidenciando
que o bordado pode funcionar como mediador entre o conhecimento técnico € os repertorios culturais dos
participantes, promovendo aprendizagem ativa por meio da observacdo, da experimentacao e da autoria.

Como desdobramento, sugere-se a aplicagdo da metodologia a outros contextos de ensino, incluindo
estruturas téxteis mais complexas, como jacquard e malhas, bem como a incorporagdo de técnicas artesanais de
diferentes tradigdes culturais. A proposta também pode ser adaptada a projetos de extensdo universitaria, agoes
comunitarias e praticas museograficas, ampliando o papel do design como articulador entre conhecimento, cultura
e sociedade.

A oficina, portanto, reafirma o valor das praticas manuais no ensino de moda e design, ndo apenas como
recursos técnicos, mas como experiéncias formativas capazes de despertar sensibilidade e engajamento dos

participantes.
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