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Resumo: para entender como a modelagem zero waste (residuo zero) pode ser integrada a sala de aula, o presente
artigo discute o desafio de se alcancar o maximo aproveitamento na modelagem do vestudrio a partir de uma
pratica assistida por computador. Para tanto, conduziu-se uma pesquisa aplicada, bibliografica, descritiva,
qualitativa e laboratorial. Ao se desenvolver a modelagem de um vestido no sofiware Audaces Moldes®, foi
possivel perceber que hé limita¢des no plano de corte que impedem o aproveitamento total do material disponivel.
Palavras-chave: Modelagem zero waste; Modelagem Assistida por Computador; Encaixe de moldes.

Abstract: to understand how zero waste patternmaking can be integrated into the curriculum, this paper
discusses the challenge of achieving maximum use in clothing patternmaking through computer-assisted practice.
To this end, an applied, bibliographical, descriptive, qualitative and laboratory study was carried out. After
developing the pattern for a dress in Audaces Moldes® software, it was possible to see that there are limitations
in the cutting plan that prevent full use of the available material.

Keywords: Zero waste patternmaking; Computer-aided patternmaking; Pattern fitting.

Introducao
Embora sejam amplamente aceitas e usadas em cursos superiores de Moda, as técnicas tradicionais de

modelagem do vestuario apresentam limitacdes e impedimentos. Isso acontece porque, em sua maioria, elas foram
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desenvolvidas tendo como foco a padronizagdo de processos e operagdes para atender as necessidades de
escalabilidade das industrias téxteis e de confeccao brasileiras (Iervolino, 2014). Durante esse percurso, observa-
se, de maneira empirica, que ndo foram priorizadas questdes pro-sustentabilidade, o que tornou invisiveis alguns
problemas ambientais relacionados a modelagem, a exemplo do desperdicio de matéria-prima gerado pelo uso
indiscriminado de formas curvilineas e pelo excesso de espagos inutilizados no encaixe de moldes.

No presente, novas abordagens projetuais tém emergido para lidar com essa problemadtica, tais como a
modularidade, a multifuncionalidade e a modelagem zero waste (residuo zero, em livre traducdo). Voltado para
a mitigagdo de residuos solidos téxteis, o zero waste tem como finalidade promover o encaixe ecoeficiente entre
os moldes das pecas de vestuario. Obrigatoriamente, esses moldes devem ocupar totalmente a largura do material
téxtil reservado para a confec¢do. Em fun¢do desse propdsito, em geral, a abordagem se mostra desafiadora e
requer do alunado de Moda uma nova compreensao sobre a inser¢do de praticas pro-ambientais em processos
construtivos que, mesmo tendo um carater ensaista, mostram-se oportunos para o exercicio do oficio (Martins,
2016; Babinski Junior, 2020; Fraga, 2020; Elshishtawy; Sinha; Bennell, 2021; Viggiani, 2024).

Para entender como a modelagem zero waste pode ser integrada a sala de aula, o presente artigo discute
o desafio de se alcangar o maximo aproveitamento na modelagem do vestuario a partir de uma pratica assistida
por computador. Para isso, optou-se pela modelagem de um vestido (modelo sleep dress) no software Audaces
Moldes®. Essa escolha foi feita por conveniéncia, uma vez que a especialista responsavel por executar a
modelagem possuia familiaridade com o sistema. Depois de selecionado o modelo e o programa, a pesquisa foi
dividida em quatro momentos, a saber: (I) revisdo assistematica da literatura; (II) modelagem do vestuario; (III)
pilotagem*; e (IV) analise e discussio do resultado alcangado.

Destaca-se que o primeiro momento envolveu a triagem de referéncias bibliograficas para a composi¢ao
do corpo de conhecimento, o que foi feito por afinidade ao tema investigado. Isto €, sem serem estipulados
critérios de inclusdo ou exclusdo de obras. Ressalta-se, ainda, que ao longo do processo de modelagem (segundo
momento), foram anotadas as percep¢des da modelista sobre o andamento da atividade, as dificuldades

encontradas e as potencialidades observadas. Essas notas foram anexadas a registros audiovisuais. O conjunto

4 A confecgdo da pega-piloto foi feita por uma profissional terceirizada e especializada na prototipagdo de produtos do vestuario, tendo sido apenas supervisionada pelos
autores.
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desses dados foi organizado em rotulos que, posteriormente, foram analisados qualitativamente. Para este artigo,
visto o objetivo pretendido, selecionou-se apenas o rotulo “Desafios que os alunos podem encontrar”, sendo os
demais dados reservados para outros fins. Vale dizer que, pelo exposto, pode-se classificar o trabalho como uma
pesquisa aplicada, bibliografica, descritiva, qualitativa e laboratorial (Gil, 2008).

Assim, depois de introduzida a problematica e apresentado um resumo dos procedimentos
metodoldgicos, a seguir, explora-se brevemente a teoria que abarca a abordagem zero waste e sua aplicagdo a
modelagem assistida por computador. Em seguida, exibe-se uma sintese do resultado alcancado e discutem-se
rapidamente os entraves percebidos na execuc¢do da pega. Por ultimo, nas consideragdes finais do trabalho,

sublinha-se a contribui¢do da pesquisa e suas limitagdes.

A abordagem zero waste na modelagem assistida por computador

Na busca por eliminar a geragao de residuos solidos téxteis na etapa de corte durante a produgdo de pecas
do vestudrio, os modelistas adeptos ao zero waste podem encontrar dificuldades para articular a técnica a
modelagem assistida por computador. Apesar de alguns softwares oferecerem ferramentas de otimiza¢dao do
encaixe que tornam possivel reduzir o desperdicio de insumos téxteis, esses “[...] sistemas podem limitar o
potencial de aproveitamento da matéria-prima a logica da programacdo, uma vez que operam a partir de um
numero de bases conhecidas [...]” (Babinski Junior, 2020, p. 120) e se apoiam em algoritmos que priorizam a
automacao do trabalho e a redu¢@o do tempo na diagramacao dos moldes. Nao sem motivo, Elshishtawy, Sinha e
Bennell (2021, p. 187, tradugdo nossa’) citam que “[...] os marcadores automatizados ainda ndo utilizam 100%
do tecido e ndo sao projetados para acomodar as praticas projetuais com desperdicio zero, tornando desafiador
para ‘designers zero waste’ o uso dos softwares disponiveis como parte do processo de design [...]".

Elshishtawy, Sinha e Bennell (2021) salientam que, por conta disso, consegue-se alcangar apenas um
desperdicio minimo de materiais téxteis, mas ndo a eliminag¢do completa dos residuos advindos da etapa de corte.

Martins (2016, p. 11) complementa o exposto ao afirmar que, além da impossibilidade de se gerar um encaixe

5 No original: “[...] automated markers still do not utilize 100% of the fabric and are not designed to accommodate the zero-waste design
practices, making it challenging for zero-waste designers to use available software as part of the design process |[...]” (Elshishtawy;

Sinha; Bennell, 2021, p. 187).
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total e “[...] embora haja eficacia no resultado obtido no uso do sistema CAD, este resultado ¢ limitado pela logica
original do software que, pela configuragao de sua programagdo, [também] limita a criatividade do designer a
uma série de moldes previamente definidos pelo sistema [...]”. Segundo a autora, esses impedimentos acabam por
bloquear o processo de criagdo de pecas zero waste, uma vez que impde sobre os modelistas, estilistas e designers
formatos pré-concebidos.

Assim, diante das limitacdes impostas pelos softwares tradicionais, evidencia-se a necessidade de
integracdo da abordagem zero waste a modelagem assistida por computador, visto a urgéncia da adaptacdo desses
sistemas a logica projetual do desperdicio zero. Como foi visto, embora facilitem a otimiza¢do do encaixe, esses
programas apresentam algoritmos que priorizam a automacdo, mas restringem a liberdade de criacdo de
modelistas adeptos ao zero waste. Nesse contexto, inibem-se as tentativas de alavancar praticas pro-ambientais
na modelagem do vestudrio. Por essa razdo, a busca por alternativas que possam aliar a mitigacao de residuos aos
programas de encaixe torna-se oportuna e relevante. Entendida essa questdo, no proximo topico, apresenta-se uma
sintese do resultado obtido na elaboracao de um vestido zero waste em um software de modelagem e, em seguida,

discute-se brevemente os entraves percebidos no processo.

Sintese do resultado e discussio

Antes de se iniciar o estudo da modelagem do vestido, estabeleceram-se alguns critérios: (I)
primeiramente, o modelo deveria seguir a logica zero waste; (II) em segundo lugar, a pe¢a deveria manter o apelo
comercial e respeitar questoes ergonomicas, desde o conforto visual e a estética até a vestibilidade e a liberdade
de movimentos; e (III) em terceiro lugar, a modelagem deveria se ater as dimensdes do material e suas
propriedades. Cabe esclarecer que, para a experiéncia, foi escolhido um tule (5715 Super Leve) com gramatura
de 50g/m?, fabricado pela Rosset Téxtil ® e composto por 83% de poliamida e 17% de elastano. A amostra tinha
a largura de 1,47m, contando com as ourelas que foram consideradas como area 1til.

Estabelecidos os critérios para o experimento, deu-se inicio a modelagem. O primeiro obstaculo foi
percebido na escolha da técnica de modelagem zero waste, visto que existem diversas maneiras para se alcancar
0 méximo aproveitamento do tecido. Algumas op¢des foram selecionadas e discutidas, contudo, resolveu-se partir

de formas geométricas que pudessem favorecer o encaixe e resultar em uma sequéncia operacional simplificada.
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Nesse processo, ndo foram realizados croquis de moda, sendo a peca criada diretamente no software. Em alguns
momentos, durante essa criagdo, surgiram davidas se a disposi¢ao dos moldes ndo comprometeria o conforto € a

estética do produto. Assim, depois de 4 horas de trabalho, chegou-se a modelagem desejada (Figura 1).

Figura 1: Modelagem do modelo zero waste sleep dress — Tamanho 40

Fonte: registros da pesquisa.

Ao se realizar a modelagem do vestido em Tamanho 40, utilizando-se o software Audaces Moldes®
(Figura 1), foi observada outra dificuldade na organiza¢dao dos moldes: a eliminacdo completa dos espacgos
negativos. Para supera-la, os recortes criados na pega foram usados como elementos decorativos sobrepostos. Em
seguida, foi estipulado o plano de corte no programa Audaces Encaixe®. A primeira tentativa resultou em um
aproveitamento de 94,67%. Depois de alguns ajustes e, aproximadamente, mais duas horas de trabalho,
conseguiu-se chegar a um aproveitamento de 99,04% (Figura 2), o que foi considerado satisfatorio pelos autores

para a experiéncia.
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Figura 2: Plano de corte do modelo zero waste sleep dress — Tamanho 40
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X: 183.24 Aprovettamento: 99.04% | Comprimento: 90.15 cm Arez: 1.31 m? Rend. consumo: 90.15 cmypacote (0% de perda)
47.26 Encatados: 8/8 Largura: 147 cm Penmetro: 1405.03 cm Rend. peso: 0 ko/pacote (0% de perda)

Fonte: registros da pesquisa.

Conforme ja havia sido preconizado por Martins (2016) e Elshishtawy, Sinha e Bennell (2021), nao foi
possivel alcangar um aproveitamento de 100% do material no plano de corte, mesmo a modelagem tendo sido
concebida para facilitar o encaixe. Diante desse impasse, notou-se que, embora tenha como intuito mitigar todo e
qualquer desperdicio, a modelagem zero waste apresenta certa impraticabilidade. Essa percepg¢ao ja havia sido
apontada por Fraga (2020) que, por essa e outras razdes, acredita que a técnica pode ser considerada uma falacia.
Nesse sentido, sugere-se que o nome da abordagem seja ajustado para low waste (residuo minimo). Babinski
Junior (2020) compartilha dessa visdo ao afirmar que ha residuos inevitaveis no corte das pegas de vestuario e
que, a0 mesmo tempo, existem espacos cujo encaixe nao se torna vidvel. Independentemente do nome adotado,
essa compreensao pode ser utilizada para estimular os estudantes a chegarem ao melhor aproveitamento possivel.
Para obter um resultado satisfatorio, o alunado também pode ser orientado a aderir uma postura de tentativa e erro
durante o processo até que, ao final, possam se encontrar solu¢des exequiveis. Outra recomendagdo encontra-se
no uso da prototipagem virtual (Figura 3), que elimina a necessidade de fabricagcdo de pegas-piloto que, mesmo

sendo aprovadas ou reprovadas, tendem a ser descartadas em algum momento durante o processo produtivo.
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Figura 3: Simulagdo da prototipagem do modelo zero waste sleep dress — Tamanho 40

Fonte: registros da pesquisa®.

Além de eliminar a geragdo de uma pega que, possivelmente, serd tratada como rejeito, no futuro, a
prototipagem virtual (Figura 3) substitui a necessidade de serem confeccionadas diversas versdes fisicas do
produto e acelera a visualizacdo de erros ou problemas na modelagem. Por meio dos softwares de simulagao
tridimensional ou plataformas de Inteligéncia Artificial (IA) que permitem realizar ajustes em tempo real e
observar o caimento e a vestibilidade da peca, também podem ser testados diferentes materiais e acabamentos, o

que, de outra maneira, encareceria o processo de pilotagem. Com isso, ndo apenas minimiza-se o desperdicio de

6 Para gerar a imagem apresentada, utilizou-se uma plataforma de Inteligéncia Artificial (IA) que recebeu o seguinte prompt:
“renderizac¢do 3D de um s/ip dress branco com algas finas, decote em V transpassado com recortes diagonais no busto e saia com fendas
laterais. O vestido aparece a esquerda sobre um fundo escuro com grade técnica. A direita, os moldes planos de costura sio exibidos em
linhas brancas limpas, incluindo a frente com marcagdes dos recortes diagonais, a pega das costas ¢ o revel. Imagem nitida, de alta

qualidade, no estilo de ficha técnica de moda.”
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insumos e artigos, mas também otimiza-se o tempo e os recursos destinados ao desenvolvimento do produto,
tornando sua manufatura agil e reduzindo a emissao de residuos (Babinski Junior, 2020).

Por fim, acredita-se que os estudantes possam enfrentar empecilhos para superar os paradigmas
tradicionais e modelar pecas que, ao invés de se adaptarem ao corpo dos usuarios, devem corresponder a logica
do minimo desperdicio. Isso pode requisitar do alunado uma postura investigativa ¢ um olhar projetual
diferenciado para a modelagem do vestuario, j& que exige solugdes inovadoras para coibir a producdo de residuos
solidos téxteis. Para que esse processo de ensino-aprendizagem ndo seja desestimulante, recomenda-se que os
docentes assumam uma atitude favoravel a experimentacdo e que considerem o erro como parte da criagdo de
novas possibilidades. Ademais, aconselha-se que as aulas de modelagem do vestuario assistidas por computador

envolvam discussodes pro-sustentabilidade para expandir a compreensao dos educandos sobre o assunto.

Consideracoes finais

O presente artigo teve como objetivo discutir o desafio de se alcancar o méximo aproveitamento na
modelagem do vestudrio a partir de uma pratica assistida por computador. Ao se utilizar o sofiware Audaces
Moldes®, foi possivel obter um aproveitamento de 99,04% no plano de corte de um vestido de tamanho 40.
Embora satisfatoério, o resultado revelou a impraticabilidade de se atingir uma ocupacao de 100% do material
através do encaixe dos moldes, o que confirmou o exposto na literatura consultada. Mesmo que possa gerar
frustracdes, essa constatacdo ndo deve impedir estudantes de moda de tentarem criar pecas baseadas na
modelagem zero waste.

Vale dizer que, embora a experiéncia tenha sido incipiente e careg¢a de estudos longitudinais com
aplicacdes em diferentes contextos, os achados permitiram compreender que o exercicio do zero waste requer
uma postura criativa e flexivel diante das restricdes formais e materiais impostas pela disposicdo dos moldes e
pela programacao dos softwares de modelagem. A partir desse entendimento, sugere-se a inser¢ao de experiéncias
voltadas para a articulagao da sustentabilidade em disciplinas de modelagem do vestudrio e a incorporagao de
abordagens experimentais que possam estimular o apreco estético, o pensamento critico, a criatividade e a

responsabilidade dos académicos para com a preservacdo do meio ambiente. Antes de concluir, torna-se



: COLOQUIO
DE MODA

19° FORUM DAS ESCOLAS DE MODA DOROTEIA BADUY PIRES
11° CONGRESSQ DE INICIAGAO CIENTIFICA EM DESIGN E MODA

FAAP - SAD PAULO
DE 30 DE SETEMBRO A 03 DE OUTUBRO DE 2025

importante destacar que o trabalho ndo pretende minimizar a relevancia do ensino das técnicas tradicionais de
modelagem, mas oferecer possibilidades para complementa-las.

Para futuros estudos, sugere-se a ampliacdo da fundamentagdo tedrica e a reproducdo do modelo em
outros softwares, bem como o emprego de técnicas diferentes de modelagem zero waste. Recomenda-se, também,
aprofundar a discussao sobre estratégias pedagdgicas que possam subsidiar o exercicio do minimo desperdicio
em sala de aula e favorecer a integracdo da abordagem aos curriculos da area. Adicionalmente, aconselha-se a
execucao de outras pecas, com diferentes formatos e tipologias.

Por ultimo, ¢ necessario agradecer o apoio institucional da Universidade Federal de Santa Catarina
(UFSC) e da Universidade Estadual de Maringd (UEM), que colaboraram de sobremaneira para a articulagao
entre os autores deste trabalho. Do mesmo modo, torna-se essencial agradecer o auxilio prestado pela Coordenagao
de Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES)’. Para finalizar, agradece-se aos alunos que incentivaram
a investigacao e que, dia apos dia, dedicam-se ao estudo da modelagem do vestuario mantendo um compromisso

continuo com praticas projetuais pro-ambientais.
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