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RESUMO

A falta de roupas para pessoas gordas mostra um apagamento estrutural no mercado da moda, que as vé fora do
padrdo. Por isso, muitas pessoas gordas buscam a costura em casa, como forma de resisténcia e autoafirmagao.
Isto ndo s6 resolve um problema pratico, mas também se torna um ato politico e afetivo, dando um novo sentido
a produgdo de roupas com base na autonomia do corpo. A fundamentacdo teodrica desta pesquisa se ancora nos
estudos de Vania Carvalho (2008) sobre domesticidade e cultura material, bem como em discussdes
contemporaneas sobre o corpo gordo conduzidas por Aliana Aires (2019) e Denise Bernuzzi De Sant’Aanna
(2016). Temos como objetivo investigar os modos como profissionais de ateli€és de moda voltados ao plus size
constroem suas praticas e saberes na criagdo de um vestir possivel, digno e representativo para pessoas gordas,
enfatizando a produgdo de roupas sob medida e adaptadas as especificidades corporais que o mercado tende a
ignorar. Para isso, foram realizadas entrevistas semiestruturadas, conduzidas de forma online, em dois ateliés de
moda plus size, ambos do Rio Grande do Sul. Nas entrevistas questionou-se os modos como essas profissionais
constroem suas praticas e saberes com base em experiéncias pessoais e afetivas para com os clientes, e como elas

pensam a modelagem e a moda voltada para corpos gordos. Enquanto resultados, observamos que ambas as
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entrevistadas demonstram confianga e experiéncia em suas praticas. A entrevistada A4 enfatiza que todos os seus
vestidos sdo feitos especificamente para cada cliente, sem moldes pré-prontos, considerando as minimas medidas
para uma construcao sob medida. Ela também destaca a importancia das provas para ajustar a modelagem
conforme a necessidade de cada silhueta. A entrevistada B, por sua vez, afirma ter um vasto acervo de modelagens
plus size e facilidade em identificar o molde certo para cada biotipo. Ela ressalta a dificuldade de outras pessoas
em modelar para corpos gordos por ndo entenderem que "ndo ¢ s6 aumentar pros lados", e que esses corpos
possuem muitas particularidades. Ambas as profissionais percebem seu trabalho como uma forma de resisténcia
a padronizagao da moda, promovendo o empoderamento e a auto aceitacdo das clientes através do vestir. No
entanto, a relacdo afetiva com as clientes difere: a entrevistada 4 preza por uma conexdo proxima, vivendo o
sonho junto com cada cliente, por sua vez, a entrevistada B prefere manter uma separagao entre o profissional e
o pessoal, focando no acolhimento das dores e particularidades da cliente, mas estabelecendo limites. Estas
respostas podem servir de guia para profissionais e empreendedores no segmento plus size, demonstrando a
importancia de modelos de negdcio que priorizem a personalizacao e o acolhimento das particularidades do corpo
gordo. O estudo destaca o papel da costura sob medida como ferramenta de resisténcia estética e politica,
contribuindo para o empoderamento e a constru¢do de uma imagem positiva de pessoas gordas, combatendo o
apagamento estrutural e a padronizacdo imposta pela moda. A originalidade reside na abordagem qualitativa,
investigando em profundidade as praticas e os saberes de ateliés de moda plus size sob medida, um nicho pouco
explorado na literatura. As limitagdes deste estudo residem no fato de existirem poucos ateli€s que atendam a este
publico, o que pode limitar a generalizagdo dos resultados, j4 que nos concentramos na perspectiva das

proprietarias, mas uma investigacao mais aprofundada poderia incluir a percep¢ao das clientes.
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