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DA MODA A MARCENARIA - MONTAGEM DE PUFFS

From fashion to woodworking — assembly of ottomans
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Resumo: O projeto "Biblioteca Moveleira" utilizou o Sabado Letivo do CEFET-MG para capacitar a comunidade na
fabricagdo de moveis, exemplificado pela montagem de trés puffs, empregando materiais reciclados. A iniciativa demonstrou
a viabilidade de criar produtos de qualidade com recursos simples, promovendo o upcycling e a sustentabilidade. O objetivo
foi validar uma metodologia de ensino pratico, visando o empoderamento ¢ a conscientizacdo ambiental.

Palavras chave: Fabrica¢do de moveis; upcycling; sustentabilidade.

Abstract: The "Biblioteca Moveleira" project utilized CEFET-MG's Saturday Class to train the community in furniture
making, as shown by the assembly of three ottomans using recycled materials. The initiative demonstrated the feasibility of
creating quality products with simple resources, promoting upcycling and sustainability. The objective was to validate a
practical teaching methodology, aiming for empowerment and environmental awareness.

Keywords: Furniture manufacturing, upcycling, sustainability.

! Graduanda no curso de Bacharelado em Design de Moda do CEFET-MG, Campus V — Divinépolis, tendo ingressado na turma de 2023.

2 Graduanda no curso de Bacharelado em Design de Moda do CEFET-MG, Campus V — Divindpolis, tendo ingressado na turma de 2023.

3 Graduando no curso de Bacharelado em Design de Moda do CEFET-MG, Campus V — Divindpolis, tendo ingressado na turma de 2023; formado em marcenaria pela Secretaria
Municipal de Desenvolvimento Social.

4 Doutor em Tecnologia Ambiental pela Unaerp, mestre em Desenvolvimento Regional pela UEMG, licenciado em Artes pelo IF Sudeste MG, graduado em Design de
Moda pela Faced e autor dos livros “O desenho técnico como base para modelagem” e “O Zero Waste na modelagem frente a pragmatica do consumo no setor de corte: a
falacia do aproveitamento na redugdo do residuo de confec¢do” e “o pulo do gato — Método de planificagdo do corpo feminino — Desenvolvimento de diagramas”.


http://mayaramarquescamposhotmail.com/
http://mayaramarquescamposhotmail.com/
http://tcs-13hotmail.com/
http://tcs-13hotmail.com/
http://tcs-13hotmail.com/
http://tcs-13hotmail.com/

- COLOQUIO
=== DE MODA

19° FORUM DAS ESCOLAS DE MODA DOROTEIA BADUY PIRES
11° CONGRESSO DE INICIAGAO CIENTIFICA EM DESIGN E MODA

FAAP - SAD PAULO
DE 30 DE SETEMBRO A 03 DE OUTUBRO DE 2025

Introducio

O presente trabalho descreve a experiéncia do projeto “Biblioteca Moveleira”, que, por meio do Sabado
Letivo, buscou capacitar membros da comunidade na producdo artesanal de méveis. O objeto de estudo foi a
aplicagdo de uma oficina pratica para a fabrica¢do de puffs, utilizando materiais reciclados e de baixo custo. Os
objetivos desta pesquisa foram demonstrar a possibilidade de criar méveis de qualidade a partir de recursos simples
e promover a conscientizacao sobre o upcycling e a sustentabilidade. A metodologia adotada foi a pesquisa-agao,
com abordagem qualitativa e carater descritivo-exploratorio, onde a intervengdo pratica no Sdbado Letivo serviu
como coleta de dados. Os referenciais teoricos que embasaram este estudo incluem conceitos de design sustentavel,
economia circular e educa¢do ndo formal, conforme abordado em publicagdes sobre mobiliario eco-friendly e

upcycling de materiais.

Upcycling

Com base na publicacdo “Upcycling: madeira e objetos descartados podem virar moveis”, publicada pelo
Instituto Claro em 2021 escrita pelo autor Leornado Valle, o upcyclig ¢ um conceito que visa reaproveitar objetos e
estender seu ciclo de vida, intervindo o minimo possivel neles. Esse conceito ¢ totalmente diferente de reciclagem,
uma vez que, por exemplo, na reciclagem o aluminio deve ser derretido para entdo poder ser reaproveitado e voltar
a ter uma fun¢@o. No upcycling, o reaproveitamento de materiais se da de forma diferente, como por exemplo uma
estante que, deitada, pode vir a ser utilizada como um rack. Com base nessa perspectiva, o presente artigo se apoia
no processo de montagem, apresentando um levantamento dos materiais, das etapas e das experiéncias de ensino e

aprendizagem.
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Natureza da Pesquisa

O projeto Biblioteca Moveleira usou o Sabado Letivo como um espago para aprendizado pratico, com énfase
na reutilizagdo de materiais e como palco para disseminar habilidades em marcenaria sustentavel para comunidades
que normalmente ndo teriam acesso a esses conhecimentos — como populagdes de baixa renda. A relevancia do tema
esta na crescente demanda por solugdes sustentaveis e na possibilidade de reduzir o custo de produgdo, buscando

assim tornar a confeccdo mais acessivel para a populacdo de baixa renda.

Objetivos e Relevancia da Pesquisa

Os principais objetivos da pesquisa foram testar e aprimorar uma metodologia de ensino de marcenaria
eficiente; demonstrar a viabilidade da producdo de modveis funcionais e de qualidade a partir de materiais de
descarte, como madeira de demolicao e compensado; estimular a criatividade e o pensamento sustentavel entre os
participantes e avaliar o impacto do projeto na percepcdo da comunidade sobre o valor dos materiais reutilizados e
a importancia do upcycling.

A partir desses objetivos, esta pesquisa apresenta a capacidade de oferecer um modelo replicavel para a
educagao ambiental pratica e para o desenvolvimento de habilidades manuais, contribuindo para a economia local,
a sustentabilidade e o empoderamento social. Em um cenario de crescente preocupacdo ambiental, iniciativas que

promovem a reutilizagdo e o consumo consciente sdo de suma importancia.

Metodologia

A metodologia central foi a realizacdo de uma oficina pratica durante o Sabado Letivo, com duracdo de
quatro horas. Antes da atividade, houve um planejamento detalhado que incluiu a sele¢do de materiais, priorizando
a madeira de demoligdo, ou de reciclagem como compensado e outros itens de baixo custo; o pré-corte das pegas,
de modo a otimizar o tempo da oficina e focar na montagem e o desenvolvimento de um guia - passo a passo

desenvolvido pelo professor, facilitando a orientacdo e a execucdo da montagem.
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Durante a oficina, os participantes foram guiados através das seguintes etapas: a organizagao das ferramentas
(chave de fenda, parafusos, cola etc.) e das partes dos puffs como o assento, a base, as colunas e pés. Os assentos e
bases sdo restos de madeira compensado que foram utilizadas na construc¢do civil como divisorias. J& os pés e as
colunas laterais dos puffs sdo de restos de madeira de construcdo civil utilizados na constru¢do de formas para

colunas e vigas de concreto — indicados nas Figura 1.

Figura 1: Ferramentas utilizadas e partes dos puffs.
r i .
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Fonte: Autores (2025).

A Figura 2 apresenta a estrutura do puff, neste processo a aplicacdo de cola branca foi utilizado junto aos

parafusos com o objetivo de unir e estruturar as laterais do movel e na afixagao dos pés.
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Fonte: Autores (2025).

A Figura 3, a colocagao do refor¢o, o uso do papeldo com cola de contato na estrutura do produto dara a
resisténcia necessaria para fortalecer a regido que recebera a espuma, configurando-se também, como

processo de acolchoamento.

Fonte: Autores (2025).

A Figura 4 apresenta o processo de costura do assento e lateral do puff e o processo de cobertura e
grampeamento do tecido a base de madeira.
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Figura 4: Costura e grampeamento.
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Fonte: Autores (2025).

A Figura 5 apresenta o resultado do puff ja montado e com todas as etapas concluidas.

Figura 5: Puff finalizado.

Fonte: Autores (2025).

Os processos desenvolvidos demonstram as etapas de producao do puff o uso de materiais diversos e a

possibilidade de inserir no processo de ensino e aprendizagem a sustentabilidade e a cooperagao.
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Discussio e Resultados

A discussao central girou em torno da efetividade do método proposto e do impacto da utilizacao de

materiais sustentaveis. O resultado da oficina foi altamente satisfatério, com a montagem bem-sucedida de
trés puffs dentro do tempo estipulado. Isso demonstrou que, com planejamento adequado e orientagdo clara, a
marcenaria basica pode ser aprendida e aplicada de forma efetiva mesmo por iniciantes.

Os resultados obtidos reforcaram a premissa de que materiais simples e muitas vezes subestimados

podem gerar produtos de qualidade e usabilidade. A experiéncia pratica de transformar madeira de
construgdo civil em um movel funcional teve um impacto significativo na percep¢ao dos participantes sobre o
upcycling. A interagdo com os professores e o trabalho colaborativo entre os participantes evidenciaram o potencial
do Sabado Letivo como um espaco de aprendizado dindmico e transformador, fomentando a criatividade e a

valorizacao do trabalho manual.

Consideracoes Finais

As consideragdes finais confirmam o sucesso da perspectiva da criagdo de um projeto de uma “Biblioteca
Moveleira” a proposta de capacitar a comunidade por meio do Sdbado Letivo ou por meio de videos ilustrativos,
fotos e os tipos de materiais para o desenvolvimento dos moveis, a partir da oficina de puffs comprovam a

viabilidade de um ensino pratico de marcenaria sustentavel. A sintese das reflexdes aponta para o grande
potencial do upcycling ndo apenas como técnica de reutilizacdo, mas como ferramenta de empoderamento e
conscientizacdo ambiental. A facilidade com que os participantes, mesmo sem experiéncia prévia, conseguiram
montar os puffs, demonstra a eficacia da metodologia de pré-preparagcdo dos materiais e do roteiro passo a passo.

As andlises obtidas refor¢am que a iniciativa contribui significativamente para a redu¢do do desperdicio,
para o fomento da criatividade e para a valorizacdo de materiais que seriam descartados. O projeto ndo apenas
ensina a fazer, mas também a pensar de forma mais sustentavel, alinhando-se com o papel do design na promog¢ao
de um futuro mais verde. O impacto na comunidade ¢ multifacetado, abrangendo desde o desenvolvimento de novas

habilidades até o fortalecimento de lagos sociais e a disseminagdo de praticas ecoldgicas, economicas e sociais.
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