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RESUMO

Com a chegada do verdo, aumenta a necessidade de moldar o corpo feminino para
que esteja em plena perfeicdo, essa que € construida a partir de discursos enraizados na
magreza. E um bombardeamento de opgdes que a midia difunde com o objetivo de pautar
o ideal a ser atingido nessa época do ano. O corpo veiculado pela midia (SANTAELLA,
2004) como perfeito, é inatingivel para milhares de mulheres, o que é propagado
estabelece um padrao, leva a crer que pode ser atingido a partir de um passo a passo. Essa
discussdo ainda é intensificada com a chegada do verdo, onde entende-se que é o
momento para estar em plena forma fisica, para aproveitar da melhor maneira a estacao
mais aguardada do ano. A presente pesquisa € composta por uma analise dos textos da
secdo Beleza, da revista Vogue Brasil, onde o foco sdo assuntos sobre cabelo, pele, os
mais variados lancamentos de cosméticos, maquiagens e procedimentos estéticos. O
veiculo foi escolhido por ser um titulo direcionado ao publico feminino, com o intuito de
analisar como sdo construidas as narrativas de beleza relacionadas ao corpo da mulher,
no més do auge do verdo brasileiro. Importante ressaltar que cerca de 72% dos leitores
sdo mulheres, o titulo possui uma circulacéo de 43.063 exemplares impressos e digitais,
além de 15.385 exemplares de assinatura®. A partir da definicdo encontrada no préprio
site do veiculo, € classificada como a ‘revista mais influente do mundo, com os melhores
colaboradores do mercado’, € instaurada uma relacdo de credibilidade e autoridade

(BOURDIEU, 2008), sobre o que veiculado em suas paginas.
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Utilizou-se para andlise a edicdo de dezembro de 2019, a partir do entendimento
que € nesse més, marcado pela chegada da nova estacdo, que inicia a busca pelo corpo-
verdo (BRAGA, 2005). Como metodologia utilizou-se andlise de contetdo, com
abordagem quanti-qualitativa, onde foram contabilizados treze textos e em quatro foram
encontradas as palavras chave corpo e corporal escolhidas para delimitar a pesquisa e
com isso identificar como sdo construidas as narrativas de beleza em relagdo ao corpo
feminino nessa época do ano. Com relacdo aos textos, dois deles, mostram que flacidez,
celulite e gordura localizada ainda séo vistos como algo a serem combatidos, mesmo em
meio a muitas discussdes, para que isso seja visto como caracteristica comum de corpos
femininos e que é completamente normal. O primeiro tem como titulo, ‘Aliado high-tech:
alternativa & lipoaspiracdo no combate a gordura localizada e & flacidez, chega ao Brasil
novo laser com tecnologia robodtica e promessa de resultado duradouro’. Fica clara a
intencdo do texto em abordar especificamente sobre o laser moderno que chega no pais,
refere-se a tecnologia como um tratamento, com isso expde todas as suas funcionalidades,
quais sdo as etapas do procedimento, os resultados e valores.

No segundo texto encontrado, houve a apresentacdo da clinica onde é possivel
encontrar a novidade, com o titulo ‘Inteligéncia corporal: novo conceito de clinica de
estética, o liporobot chega a shopping de S&o Paulo com programa para o combate a
celulite e a flacidez’, a arquitetura do local é descrita, assim como reforga a efetividade
do procedimento e mais uma vez tais caracteristicas presentes em corpos femininos, é
descrita como algo a ser combatido. Ressalta-se ainda que, através de tratamentos
tecnoldgicos, promove-se solugcdes rapidas e que prometem verdadeiros milagres na
busca de uma barriga lisa, de acordo com os especialistas entrevistados, sao necessarias
cerca de trés ou quatro secdes para atingir um bom resultado. O uso das fontes é algo a
ser pontuado pois, baseado nos depoimentos dos profissionais, como um médico e uma
fisioterapeuta, fica entendido como algo que, realmente pode ser solucionado ou
eliminado. A palavra-chave corpo foi encontrada pela terceira vez em uma nota, na
divulgacao de uma farmécia que produz cosméticos em Porto Alegre. E por fim, o quarto
texto analisado, ‘Silicone na berlinda: na onda do resgate a uma silhueta mais natural e
da suspeita da associacdo de implantes mamarios a certas doencas, uma parcela de

mulheres tem voltado a mesa de cirurgia para fazer o explante de suas proteses”, foi o
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Unico a apresentar uma discussao importante relacionada a saude da mulher e traz

reflexdes relevantes sobre os riscos que a prétese mamaria possui. Num momento de
tantas discussdes sobre as transformacdes de padrdes que foram estabelecidos, em relacdo
ao corpo feminino, contetdos que apontam solu¢des para combater gordura e celulite, ja
ndo deveriam estampar mais as paginas de um veiculo com tal importancia. As imagens
que sdo criadas, a partir dessas producGes continuam a contribuir para que o ideal de
perfeicdo permaneca.
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