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Resumo: O artigo a seguir traz a investigacdo e experiéncia vivida pelas docentes do curso
profissionalizante de Estilista de Moda no SENAC Sdo Paulo, onde a unidade curricular que
aborda a Histdria da Moda serve de contexto para experimentacdes metodoldgicas, que
promovam maior engajamento dos alunos por meio de uma participacdo mais ativa na
construcdo de conhecimento.
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Abstract: The following article presents the research and experience of the professors of the
Fashion Designers course at SENAC S&o Paulo, where the curricular unit for History of
Fashion serves as a context for methodological experiments that promote greater engagement
of students through a more active participation in the construction of knowledge.
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Introducéo

Partimos da premissa que o objetivo da educacdo deve ser ensinar a viver, e que
viver ndo é apenas uma adaptacdo do mundo atual, e sim perceber e saber como
olhamos e interagimos com as grandes questdes complexas que nos acompanham, bem
como entender as relagdes estéticas na sociedade de consumo. Conseguir provocar um
olhar critico e criativo para a realidade dos habitos sociais tanto da atualidade, quanto da

historia, torna-se essencial para o design de vestuario. O papel do educador também é
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observar este contexto e buscar estratégias no entorno para aplicar metodologias
educacionais, que podem ser ativas, criando uma conexdo clara com a necessidade do
estudo de habitos e costumes das épocas diversas assim como 0s trajes que eram usados.
As atividades pedagdgicas experimentadas pelas docentes criam estratégias de
aplicabilidade, alinhados ao contexto educacional que se forma apontando para o futuro

das relagdes humanas, pessoais e profissionais.

O objetivo deste artigo é discutir propostas de metodologias ativas na educacéo
profissional na area da moda, que gerem o engajamento dos alunos no processo de
aprendizagem. Em nosso recorte, selecionamos atividades para o ensino de histéria da
moda e comportamento, com atividades praticas, com entregas palpaveis de leitura e
releitura temporal ao ensino de histdria, que por ser muitas vezes associado a aulas
tedricas e até cansativas, acaba ndo sendo compreendido pelo estudante como uma rica
fonte de repertdrio e inspiracdo para criacdo contemporanea.

Trabalhamos com uma revisdo bibliografica sobre estas metodologias, que
inspiraram nossas praticas pedagogicas, as quais buscaram incentivar a autonomia e o
protagonismo do aluno. Nesse sentido, trabalhamos a partir da Proposta Politica
Pedagdgica da Unidade Escolar Senac Lapa Faustolo (2018), onde os cursos tém sido
estimulados a incluirem novas propostas de ensino em suas reorganizagdes
metodoldgicas, para atender a esses novos perfis de alunos, onde a aprendizagem ativa
vem em consonancia as transformagdes sociais e tecnologicas contemporaneas.

Dentre os textos estudados também estdo obras como Educacgdo Profissional e
Praticas de Avaliacdo de Jurandir Santos (2010), Histdria Social da Moda de Daniela
Calanca (2011) e A Sala de Aula Inovadora de Fausto Camargo e Thuinie Daros
(2018).

Metodologias Ativas e a Moda
As metodologias ativas comegaram a ser teorizadas no inicio do século XX por
autores como John Dewey (1859-1952) e William Heard Kilpatrick (1871-1965).

-
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Ambos propunham que a teoria se aproximasse da pratica no processo educacional.
Desta forma o conteddo ndo poderia mais ser dado como uma solucdo pronta, mas o
professor deveria trazer projetos ou problemas para que os alunos busquem as respostas
que posteriormente fossem comparados com o0 conhecimento sistematizado
(CAMARGO; DAROS, 2018).

Esta metodologia proporciona o:

[...] desenvolvimento efetivo de competéncias para a vida profissional e
pessoal; visdo transdisciplinar do conhecimento; visdo empreendedora; o
protagonismo do aluno, colocando-o como sujeito da aprendizagem; o
desenvolvimento de nova postura do professor, agora como facilitador,
mediador na geracgdo de ideias e de conhecimento para a reflexdo, em vez de
memorizacdo e reproducdo de conhecimento. (CAMARGO; DARQOS, 2018,

n.p.)
Tais competéncias sdo de extrema importancia para o entendimento da moda
como fenbmeno social e suas constantes mudangas, e ndo apenas como objetos e

elementos estéticos isolados. Nesse sentido, Calefato (1996) comenta que:

Podemos falar em moda também em relacéo as diversas linhas e tendéncias
que no tempo influenciaram a mudanca de habitos e de estilos da aparéncia
relativos a func@es rituais, religiosas, politicas, militares. Todavia, 0 que é
caracteristico daquilo que chamamos de “moda”, ¢ licito definir como uma
nova midia, e que a moda é constantemente impregnada e reinventada por
novas tecnologias, costumes e outras novas midias. (CALEFATO,1996, p. 6)

Pela propria definicdo da moda e de seu funcionamento, torna-se importante
conectar os estudantes a metodologias inclusivas, tecnolégicas e ativas, que incitam nédo
sO a observacdo do tempo estudado, mas que também trazem uma reflexdo. A
construgdo do conhecimento se da, portanto, atraves da experimentagdo ativa dos
assuntos e conceitos abordados em aula, assim como a interagdo com questdes atuais
para a construcdo de criagcGes auténticas e relacionadas ao repertorio estético adquirido
ao longo da vida.

Tais conceitos vdo ao encontro do Projeto Politico Pedagdgico do Senac Lapa

Faustolo, instituicdo que as autoras deste artigo sdo vinculadas. Por isso, desenvolvemos
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as situacdes de aprendizagem descritas a seguir, partindo da premissa que a educacgao
profissional prepara o individuo para o mercado de trabalho e, a0 mesmo tempo para a
vida, levando em conta que o mundo do trabalho € um microcosmo da realidade
(SANTOS; JURANDIR, 2010).

Contexto

Estas atividades foram desenvolvidas com alunos da educagdo profissional da
area de estilismo dentro de aulas de 4 horas de duracdo. Trabalhamos com duas turmas,
uma com 14 alunos do periodo diurno e outra com 15 alunos do noturno. O curso de um
modo geral tem como objetivo formar profissionais capazes de atuar e intervir em seu
campo de trabalho, com foco em resultados, entendendo que a industria da moda no
Brasil esté entre os oito maiores mercados consumidores de vestuario do mundo, e que é
0 mercado que mais cresceu nos ultimos dez anos no pais (ABIT, 2017).

Dentro do curso de estilismo do SENAC Sao Paulo trabalhamos com Unidades
Curriculares (UCs), que desenvolvem uma area de conhecimento através da construcao
de habilidades e competéncias necessérias para a atuacdo profissional. Na UCL -
Projetar Conceitos Histdrico-Sociais de Moda, que busca fazer correlacdo entre
periodos histéricos da indumentéria e da moda com tendéncias vigentes, tem em seus
indicadores o parametro para mensurar o desenvolvimento do aluno em seu percurso
formativo. Nesse sentido sdo avaliados nesta unidade curricular acées que demonstrem
que o aluno: a) desenvolve produtos de moda baseados na interpretacdo de conceitos
historicos; b) traduz ciclos de ocorréncia de habitos culturais e sociais baseando-se em
conceitos historicos; ¢) compdem produtos ou marcas de moda baseando-se na
compreensdo sobre o impacto das mudancas historicas por meio de producdo; d) projeta
composicOes visuais fundamentadas em conceitos histéricos de moda (SENAC, 2018, p.
8).

A partir desta proposta, n6s como docentes de cada uma dessas turmas

propomos em nossas reunides pedagogicas exercicios praticos para relacionar 0s
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conhecimentos da histéria da moda com a criacdo e design do vestuario para os dias
atuais, ou mesmo para o futuro. A seguir descreveremos algumas de nossas praticas

pedagdgicas.

Atividade 1 - Pesquisa, Silhueta e Proposta Contemporanea

Na turma de estilismo do periodo diurno, uma das propostas de atividades de
metodologia ativa trabalha com pesquisa, criagdo de silhueta, discusséo sobre os
resultados e a adaptacdo do modelo para o dias atuais. A atividade foi desenvolvida com
as seguintes etapas:

(1) Pesquisa e Silhueta: a partir do sorteio de temas da aula do dia (ex.: Etruscos,
Cretenses, Gregos € Romanos), cada grupo de 2 ou 3 alunos tinha 1 hora da aula para
pesquisar questbes culturais e a indumentaria da época/povo. Para isso 0s alunos
poderiam utilizar preferencialmente a biblioteca, mas também o celular. Nesta primeira
etapa, os alunos deveriam concretizar suas pesquisas criando uma silhueta da época em
um busto de costura utilizando um pedaco de tecido de algodao cru, retalhos e pecas de
roupa contemporéneas do acervo da instituicdo. Importante ressaltar que a docente
sanava eventuais davidas, sem interferir na montagem das silhuetas. As figuras 1a e 2a
ilustram algumas das silhuetas propostas pelos alunos.

(2) Exposicédo dialogada: a partir de slides com fotos e textos a docente discute
questbes culturais e de indumentaria dos periodos historicos propostos para a aula do
dia, levantando as descobertas trazidas pelos alunos a partir do que 0 grupo pesquisou.
Neste momento os alunos também explicam as silhuetas criadas, demonstrando como
articularam as informacdes que coletaram. Esta etapa durava em meédia 2 horas.

Foi observado nesta fase algumas interpretacbes erroneas de silhueta,
especialmente de povos da antiguidade. A tendéncia era que o0s alunos criassem
silhuetas muito mais complexas do que a indumentaria desta época ou povo realmente

foi, mas era apenas neste momento da aula que era dado insumos para os alunos
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deduzirem o erro. Conforme fomos avancando no tempo e nos aproximavamos da
atualidade, este tipo de erro desapareceu.

(3) Proposta contemporanea: Na meia hora final de cada aula, os grupos tinham
que adaptar o modelo reproduzido para uma proposta de vestimenta contemporanea,
mantendo algumas das caracteristicas da época, pensando no publico que usaria esta
roupa. As figuras 1b e 2b ilustram propostas contemporaneas inspiradas nas épocas

estudadas anteriormente.

Figura 1a - Silhueta feminina interpretando indumentaria cretense inspirada em estatua da época, 2019.

Figura 1b - Proposta de vestuario contemporaneo inspirada na silhueta feminina cretense, 2019.
= B
= e .
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Fonte: acervo da autora.

-
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Figura 2a - Silhueta feminina interpretando indumentaria feminina do renascimento italiano, 2019.
Figura 2b - Proposta de vestuario contemporaneo inspirada indumentaria feminina do renascimento
italiano, 2019.

Fonte: acervo da autora.

Nesta atividade utilizamos a metodologia indutiva (BACICH; MORAN, 2016,
p. 425), ou seja, primeiro ha a pesquisa e experimentacdo e s6 depois ha a articulacao
dos estudos feitos pelos alunos com conhecimentos registrados em obras especificas do
assunto. Nota-se que esta forma de funcionamento contribui enormemente para a etapa
de exposicdo dialogada, pois os alunos mobilizam seu préprio repertorio para discutir

conceitos com 0s colegas e docente.

Atividade 2 - Moda: Lugar de Comunicacao

Esta atividade buscava articular um fato cultural de um periodo histérico, além
da indumentéaria, com um tema atual. Neste caso foi escolhida a comunicagdo. As
atividades da aula seguiram nas seguintes etapas:

(1) Roda de conversa: especulamos diversos modos de se comunicar ao longo do

tempo e 0s modismos estéticos associados a época. Foram resgatadas memorias
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afetivas, e analisados o contexto coletivo e o repertorio de moda e comportamento dos
alunos.

Nessa discussdo, os alunos chegaram a conclusdo de que as formas de
comunicacgdo seguem em constante evolucéo, e sdo reflexo da sociedade e tempo vivido,
pois se apropriam dos cédigos e tecnologias pertinentes a época. Como fechamento
dessa reflexdo, foi citado pela docente o fragmento de texto da estilista Chanel (Apud
CALANCA, 2011), que em 1930 ja aponta a importancia dos meios de comunicagao
para a pesquisa de moda, argumentando que,

Para enfrentar o futuro e o consumo é preciso estudar 0 meio de comunicacédo
e espetaculo que esteja mudando o modo de pensar do mundo ho momento.
Sem entender a cultura popular, ndo existe condigdo de impor nem modelos

de referéncia nem modas a um publico de massa. (CALLANCA, 2011, p.
139)

(2) Exposicdo dialogada: com aproximadamente 1 hora de duracdo,
apresentando imagens e textos nos slides, a docente, com o foco na construgdo de
conhecimento fala sobre as comunidades orientais da antiguidade, fazendo o recorte
tematico nos povos Egipcios e Mesopotamios, que juntas sd@o as duas das mais
importantes culturas na histéria das linguagens visuais. Foi enfatizado o fato de que a
escrita foi criada neste contexto histérico e comecou a se desenvolver baseada na
necessidade de organizacdo dessa nova sociedade, mais plural e conectada através do
comércio, com suas necessidades de organizacao latentes.

Nesse contexto foram citados processos de criacdo de caracteres e técnicas de
escrita. Comparamos 0 uso de objetos pontiagudos, que escavam o0 material; objetos
pressionados para marcar uma superficie como os carimbos, e também a atual acédo de
“arrastar” sobre uma superficie para escrever, além da digitacdo. Concluimos que o
modo como nos comunicamos e escrevemos atualmente estd de acordo com as
tecnologias disponiveis & nossa sociedade.

Assim como os costumes, também foram faladas as caracteristicas estéticas e de

materiais usados na indumentaria desses povos.

-
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(3) Exploracdo do entorno: neste momento as estudantes tiveram 30 minutos
para coletarem materiais diversos pela unidade escolar, observando os recursos usados e
Uteis para a comunicagdo acontecer de maneira assertiva. Nesta etapa e estimulado a
percepcao de valores coletivos e a criatividade com autonomia para buscar recursos que
podem ser Uteis na solucdo de problemas e demandas futuras. Dentre os materiais
coletados foram trazidos para a sala de aula, copos, folhas de arvores, um limédo usado,
guardanapos, embalagens de papeldo e plastico, fios, borrachas, pigmentos naturais
(terra e sementes) e outros.

(4) Projeto real: de volta a sala, as alunas foram desafiadas a criar carimbos
utilizando os diversos materiais coletados e outros que ja estavam disponiveis, que
foram agrupados para o uso coletivo. A turma foi dividida por sorteio em equipes para a
reflexdo, criacdo de carimbos tematicos e a aplicacdo dos mesmos na criagcdo de
estampas em produtos de moda.

(5) Apresentacdo de produto: em grupos as estudantes produziram os carimbos
com técnicas mistas, estamparam tecido ou peca pronta e fizeram um mapa conceitual
relacionando caracteristicas dos povos estudados a imagem da estampa e o discurso
social contemporaneo percebido. O restante da turma junto a docente foram estimulados
a avaliar a coeréncia das propostas e produtos apresentados.

A figura 3 mostra uma estampa confeccionada a partir da escultura de borrachas,
com icones das midias sociais em voga. Foram utilizadas cores que as alunas
relacionaram aos povos etruscos. Na apresentacao foi destacando o simbolo de WI-FI
como elemento central, colocado pelas estudantes como uma tecnologia fundamental

para a vida urbana na atualidade.
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Figura 3 - EstamBa “Comunique-se” desenvolvida por alunos, 2019.
b ‘ i ‘ ~ s

Fonte: acervo da autora.

A figura 4 revela outra estampa, onde as alunas trouxeram como tema a
necessidade de “ser leve” diante de tantos problemas de ordem social relacionados ao
respeito a diversidade sexual no Brasil contemporaneo. Foram criados carimbos
inicialmente com folhas de arvores, mas a aplicacdo e definicdo da imagem néo foram
satisfatdrias. A partir deste teste as alunas usaram outra técnica, esculpindo em um
sabonete. A imagem da pena, inspirada nas folhas e nos tufos de 1& visiveis nas

representacdes dos kaunakes, saiote tipico da indumentaria sumeriana na antiguidade.

Figura 4 - Estampa “E preciso ser Leve” desenvolvida por alunos, 2019.
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Fonte: acervo da autora.

Ao fim da atividade foi possivel perceber a importancia de se observar a
sociedade para o trabalho do designer de moda, experimentar técnicas, estar aberto ao
inusitado, criar conexdes estéticas e conceituais e principalmente romper bloqueios
pessoais em relacdo ao ‘fazer com as maos’, pois a maioria das estudantes demonstrou
medo inicialmente e ao fim todas demonstraram muita satisfacdo com os resultados
obtidos. O trabalho em equipe, a divisdo de tarefas e a importancia da construcdo de

repertorio historico/estético também foram percebidos e salientados pelas estudantes.

Consideracoes Finais
Analisando o envolvimento das estudantes nas duas atividades percebe-se que
estas foram desenvolvidas com uma visdo clara dos objetivos e estratégias conceituais

para a criacdo de moda. As estudantes conseguiram compreender e aprender o conteldo,
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a0 mesmo tempo que resgataram conhecimentos pessoais, trabalharam em equipe,
demonstrando serem capazes de pesquisar, abstrair conceitos, debater e analisar, além
de aplicar os conhecimentos, identificar erros e propor novas solugdes, exercitando de
forma pratica o papel do designer de moda, com projetos que simulam a realidade. As
atividades articularam a teoria, a reflexdo e a agdo (em ordens diferentes) para
desenvolver as competéncias propostas e estimular o processo continuo de

desenvolvimento.
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