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Resumo: O objetivo geral é apresentar os resultados da pratica docente em Metodologia
Cientifica, Histéria da Moda | e Oficina Experimental I, realizada com o 1° periodo do curso de
Design de Moda, que teve como tematica a pratica de bordados manuais inspirados nos peitorais
e adornos egipcios do Egito Antigo no periodo de desenvolvimento dessa civilizagdo que
ocorreu por volta de 3200 a.C a 32 a.C no nordeste africano as margens do rio Nilo.

Palavras-chave: Bordados; Adorno egipcio; Egito Antigo.

Abstract: The general objective is to present results of the teaching practice in Scientific
Methodology, History of Fashion | and Experimental Workshop I, held with the first period of
the Fashion Design course, which had as its theme the practice of manual embroidery inspired
in the pectorals and adornments Egyptians from ancient Egypt in the period of development of
this civilization that occurred around 3200 BC to 32 BC in northeastern Africa on the banks of
the Nile.

Keywords: Embroidery; Egyptian ornament; Ancient Egypt.

Introducéo

Nos dias atuais vemos o crescimento dos avancgos tecnolégicos onde as
maquinas e eletrdnicos chegaram para substituir e também auxiliar o trabalho do
homem que em alguns casos € evidentemente positivo em termos mercadoldgicos,
porém é importante que os profissionais da area da moda saibam também trabalhar
artesanalmente para que ndo fiquem totalmente dependentes da automatizacdo dos

processos.

1Bacharel em Moda e Design pela FESP/UEMG,, Especialista em Artes Visuais Cultura e Criagéo pelo SENAC?EAD/BH, Especialista em
Metodologia e Didatica do Ensino Superior pela FESP/JUEMG e Mestra em Téxtil e Moda pela EACH/USP, é docente e coordenadora do
curso de Design de Moda UEMG/Unidade de Passos.

2professora efetiva do Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do Sul de Minas Gerais. Especialista em Psicopedagogia
pela Unifran e mestranda em Design pela UNESP/Bauru.
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Nos cursos de graduacdo é possivel constatar a presenca de disciplinas com
ementas que exploram técnicas manuais, conforme esta documentado na justificativa da
oferta deste, no Projeto Pedagdgico do curso, onde esta escrito:

O Brasil, atualmente, é um pais muito valorizado nesse segmento; virou
moda dizer a frase: ‘O Brasil estd na moda’, em todos os sentidos. O Brasil
tem muito a oferecer aos estilistas, produtores e a todos que trabalham nesse
mercado. O pais apresenta um vasto territério e nos oferece amplas
disponibilidades em funcdo do artesanato, da cultura, de materiais

disponiveis, entre outros para a possibilidade de inova¢do (PROJETO, 2013,
p. 17).

Nas ementas das disciplinas trabalhadas pela autora no exercicio destes
trabalhos, notamos a coeréncia em se tratar a interdisciplinaridade dos assuntos,
conforme constam em suas ementas do Projeto Pedagdgico de Curso (2013).

Posto isso, 0 presente artigo demonstra os resultados obtidos na pratica docente
de uma das autoras deste, onde através da utilizacdo do método de pesquisa participante,
a mesma pdde desenvolver com os alunos do 1° periodo do curso de Design de Moda da
UEMG/ Unidade Académica de Passos, a aplicacdo de diferentes pontos de bordados
manuais através de dindmicas e atividades em grupo embasadas com dados histéricos

da moda estudados na disciplina de Histéria da Moda |.

Historia da Moda

De acordo com Cosgrave (2012) o desenvolvimento do mundo moderno é
resultado das contribuicdes histdricas realizadas pelas antigas civilizagbes. E importante
estudar a evolucdo histérica da Moda, contextos historicos para ter suporte tedrico em
construcdes de produtos de moda em futuras criacGes.

Para a presente pesquisa foram considerados os ornamentos egipcios, inspirados
em peitorais e adornos egipcios do Egito Antigo.

Colares, braceletes, armilas, pulseiras e tornozeleiras eram utilizadas desde
periodos pré-dinasticos, denotando riqueza e inserindo a cor no vestuario do antigo
Egito (COSGRAVE, 2012).
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Suas construcdes eram desenvolvidas com materiais presentes na época e com
mesclas de ouro, conforme relata Cosgrave (2012):
Os colares eram feitos de conchas, contas, flores, pedras preciosas
incrustadas em ouro. Costumavam ser utilizados como um colar ou fixados a
uma gola deita de couro ou tecidos, estilo que se originou durante o Império
Antigo. Um novo modelo foi introduzido durante a XV1I1 dinastia : tratava-se
de um colar formado por duas a quatro fileiras de discos de metal,
demostrando a maior abundancia de metal disponivel. Considera-se que as

pulseiras de contas vistas em pinturas parietais desse periodo se originaram a
partir de exemplares do Oriente Médio (COSGRAVE, 2012 p.23).

De acordo com Laver (2003) os egipcios utilizavam capas que podiam ou néo
cobrir os ombros ou entdo eram adicionadas golas largas adornadas com joias e cores,
deixando os seios descobertos.

Muitos registros de estatuas e pinturas foram deixados pelos egipcios em
paredes, sendo conservadas devido a sua localizacdo as margens do vale do Nilo, com
clima quente e seco, com tracos marcantes de suas qualidades estéticas (LAVER, 2003).

As ornamentacdes deste periodo sdo ricas em detalhes e possibilitam ao designer
de moda explorar inimeras técnicas para desenvolver projetos inspirados em riquezas

histéricas com aplicacGes tradicionais ou contemporaneas.

Design de superficie e 0 Bordado

Ruthschilling (2008) define design de superficie e abrange o design téxtil em
todas as especialidades, estampas, aplicacdes, papéis, emborrachados, resultando em
texturas visuais e tateis com contribuicdes estéticas e funcionais de acordo com o
contexto social no qual esta inserido, matéria prima disponivel e possibilidade de sua
construcdo na busca de melhorias em um projeto ao utilizar do design de superficie
como um elemento configurativo, pois por meio do material e a apresentacdo visual que
0 usuario faz conexdes como 0 objeto projetado.

O bordado é uma das possibilidades de trabalhar o design de superficie, definido
por Udale (2015) como pontos desenvolvidos a mdo ou a maquina, que ornamenta a
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superficie do tecido e destaca sua aparéncia ou integra como funcdo da roupa e suas
construcdes sdo baseadas em técnicas tradicionais, por meio de diferentes praticas e
ainda segundo a autora, “o ponto a mdo ¢ o alicerce, mas uma vez aprendidos os
principios, vocé tera um vasto conhecimento de um conjunto de técnicas.” (UDALE,
2015, p.120). Incentivar a utilizacdo e aplicacdo de bordados também pela relevancia
no trato de composic¢des do design de superficie téxtil, aquele em que interferéncias sdo
feitas em sua estrutura na composicdo de desenhos que formam uma superficie
exclusiva instigam o discente no processo criativo e traz inovagcdes em suas construcoes.

Ao desenvolver esta atividade sdo necessarios instrumentos para sua realizacéo,
de acordo com Gordon e Vance (2015), para a montagem de um estojo bésico de
materiais e equipamentos de costura e bordados deve-se levar em consideracao o tipo de
bordado que deseja fazer e adquirir um estojo adequado que possa manter 0s materiais

organizados e de facil acesso e manuseio.

Quadro 01— Ferramentas para construcdo do bordado

Dedal é um protetor para a ponta do dedo, este pode ser de plastico ou
metal;
Fita métrica fita com as medidos em centimetros e milimetros, indicamos a fita

de plastico que possibilita medir curvas sem deformacao;

Linhas as linhas podem ser de seda, algoddo, 1a ou sintéticas. Deve-se
levar em consideracdo o tipo de bordado que deseja obter e a

superficie a ser bordada;

Alfinetes usados para fixar o tecido antes do bordado, podem ser os de

ponta de bolinha de plastico ou os inteiros de metal;

Tesoura € necessario ter uma tesou para tecido, e uma tesou da ponta fina
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que é especifica para desmanchar pontos de costura ou bordados;

Agulhas para cada tipo de linha e sua gramatura indicamos um tipo de
agulha cujo espaco para passar a linha seja suficiente para passar;

Descosedor também chamado de desmancha ponto, remove pontos de costura

e bordados que foram feitos errados;

Alfineteira pequena almofada ou caixinha para guardar as agulhas e alfinetes,

Régua de costura | acessorio util para pequenas medidas.

Fonte :Gordon e Vance (2015).

Esta pratica auxilia os discentes na constru¢do de produtos de moda e traz
inovacéo e beleza para o produto.

Decorar tecidos com bordado torna-os exclusivos, seja uma pega de roupa,

seja um artigo para o lar. O trabalho sobre um pedaco de tecido acrescenta

textura e charme, além de poder ser feito em qualquer tipo de pano. Tecidos

de trama lisa ou comum, sdo usados com frequiéncia para enfeitar superficies,

mas muitos outros artigos domésticos de tecido, ou acessérios, podem ser

confeccionados com tecidos de trama uniforme e depois bordados
(GORDON e VANCE, 2015, p. 64).

Apb6s compreender as diferentes técnicas é possivel infindar indmeras
possibilidades de aplicacdes téxteis muito criativas, que conforme relata Suarez (2018,
p. 02): “As vezes adornando com pedrarias, lantejoulas ou contas o bordado é uma arte
ancestral de multiplas técnicas|...] a isso se juntam explicacdes basicas: a preparacdo do
tecido, a aplicag¢do dos desenhos, o uso do bastidor [...]".

Entre os pontos trabalhados est&o:
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e Alinhavo: que é um ponto reto, indicado por Suarez (2018) a ser feito da
direita para a esquerda, passando por baixo e por cima do tecido em
intervalos regulares;

e Ponto atras: também é indicado trabalhar da direita para a esquerda
sendo que o ponto é feito sempre em linha passando na direcdo anterior e
saindo apds o risco;

e Ponto atréas enlacado: apds feito uma série de pontos atras com pequeno
intervalo de espaco, deve-se vir com outra cor de linha para obter
destaque, fazendo enlaces entre os pontos de junca do ponto atras;

e Ponto margarida: ponto indicado para bordar pétalas de flores ou
folhas.

e Ponto rococd: é um ponto que produz fios enroladinhos no mesmo e
forma um pequeno espiral que pode ter determinado por quem borda,
conforme a quantidade de voltas do espiral.

e Ponto cruz: nele os pontos sdo feitos primeiramente em uma direcao
vertical, e o ponto é concluido na volta onde os pontos sdo feitos na
vertical para o outro sentido.

e Ponto caseado: € feito da esquerda para direita, pode ser usado para dar
acabamento em bordas de tecidos ou para fazer aplicacdo de tecidos ou
aplicacOes diversas em outras superficies téxteis. Indica-se dar intervalos
regulares de um ponto até outro formando um ponto reto em relacdo a
borda do tecido, e de um ponto para outro alinhava-se em linha

horizontal.

Materiais e Métodos
A pesquisa foi desenvolvida por meio de pesquisa participante definida por
Severino (2003), aquela em que durante sua aplicagdo, o pesquisador interage em todas

as situacBes e acompanha as agdes exercidas pelo sujeito e, além disso, é possivel
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observar as situacOes vividas, e registrar tudo descritivamente para tirar conclusdes ao
longo da pesquisa.

A atividade foi dividida em disciplinas e etapas de pesquisa, assim representadas
no Quadro 1 seguindo as ementas de acordo com o Projeto Pedagdgico do Curso de

Design de Moda da Universidade do Estado de Minas Gerais.

Quadro 1 — Etapas da pratica pedagogica

Etapa Disciplina Ementa Atividade

Indumentéria desde a sua | Os discentes pesquisaram  elementos
génese até a | presentes na indumentaria egipcia, com
contemporaneidade e sua | base nos adornos egipcios e principalmente
inferéncia nas relagfes | nos peitorais egipcios presentes na
de producgéo com | indumentéaria do periodo do Egito Antigo,
contexto historico. As | que propiciou suporte de embasamento
culturas paleoliticas. A | tedrico e visual para o trabalho como fonte
civilizagdo sumério- | de inspiracgao.

acadiana. Andlise da
indumentaria masculina,
Historia da Moda
01 feminina e infantil:
! Eqito, Civilizagdo Creto-
Miceniana. Civilizages
cléssicas:  Grécia e
Roma. Os povos
barbaros. O vestuario na
Europa Oriental:
Bizancio. A alta ldade
Média na Europa. Os
séculos XI, XII, XIII.

Século XIV.
o1 Oficina Atividades praticas, | Primeiro contato dos discentes com
Experimental I | meios de expressdo por | materiais téxteis, bordados, costura e
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de

materiais e técnicas de

meio variados
aplicacdo. Fabricacdo de

bases com  materiais

significativos para a
moda, como suporte de
projetos bidimensionais e

tridimensionais

aviamentos diversos. A proposta foi levar
os alunos a conhecerem os materiais téxteis
e comecar a trabalhar manualmente para
assim aproxima-los das matérias-primas
que serdo utilizadas por eles em seus

trabalhos académicos e profissionais.

02

Metodologia e
Técnica da
Pesquisa

Cientifica

Ciéncia. Conceitos do
que é ciéncia no mundo
atual. Tipos de pesquisa
e  metodologia  dos
projetos académicos:
redacdo e referéncias
bibliograficas. Inter-
relagdo entre ensino e
de

desenho

pesquisa,  noc¢oes
estrutura e
metodolégico de uma
publicagdo cientifica,
aspectos éticos

envolvidos em pesquisa.

Distingdo entre os tipos de pesquisa e

percurso  metodolégico dos  projetos

académicos, redacdo cientifica, uso de
citagbes e referéncias bibliogréficas, na
qual os alunos puderam realizar a pesquisa
tedrica e redigir um poster cientifico onde
do

trabalho, a fonte de inspiragdo dos peitorais

descreveram o  desenvolvimento

do Egito Antigo, e também registraram 0s

resultados obtidos com os bordados

manuais em adornos inspirados nos

peitorais egipcios.

Fonte: PROJETO PEDAGOGICO DO CURSO, 2013, pp. 83; 85; 86.

Durante as préaticas pedagdgicas praticadas foi possivel utilizar recursos

eletrbnicos para pesquisa de imagens e bibliografias em plataformas e bibliotecas

digitais que deram embasamento para a redacdo do pdster e para a obtencdo de imagens

dos peitorais egipcios que foram fonte de inspiracdo para a confec¢do dos adornos.

Os trabalhos foram desenvolvidos ao longo de 1 semestre, onde, a principio 0s

alunos aprenderam sobre os tipos de fios, linhas e agulhas especificas para cada tipo de

bordado, bem como os tecidos mais indicados para cada trabalho.
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Durante as aulas, em grupos praticaram em Oficina Experimental I, os pontos de
bordado manual: rococd, alinhavo, correntinha, caseado, nozinhos franceses, corrido,
pesponto, atras, atras enlagado, chuleio, reto, enlacado e cruz, entre outros que ja eram
de conhecimento de alguns alunos que conforme indica Gil (1997), € importante que o
professor como instrutor de atividades, observe as caracteristicas e habilidades de cada
um para que possibilite uma rica troca de experiéncias e habilidades entre os alunos:

“[..] o professor podera classificar os alunos de acordo com certas
caracteristicas, como interesses, conhecimentos especificos, e historico instrucional que
possam auxiliar na selecdo de estratégias de ensino.” (GIL, 1997, p. 63).

Assim, desenvolvemos as atividades levando sempre em consideracdo as
habilidades especificas de aluno.

Ao analisarmos a utilizacdo de estratégias envolvendo um grupo de alunos,
seja pequeno ou grande, o primeiro aspecto a que precisamos estar atentos é o
fato de tratar-se de técnicas coletivas. O que isto quer dizer: elas deverdo
trazer algumas vantagens diferentes das técnicas usadas para aprendizagens

individuais e colaborar para outras aprendizagens que ndo seremos capazes
de obter apenas individualmente. (MASETTO, 2003, p. 109).

Para o desenvolvimento das atividades, os alunos levavam em todas as aulas seu
estojo com equipamentos, eles eram direcionados a sentar-se em torno de mesa de
modelagem que é espacosa, assim, podiam trocar idéias, experiéncias e efetuar uma
grande e benéfica interacdo entre os que possuiam maior facilidade ou dificuldade em
bordar manualmente. Assim foi possivel notar o aprimoramento dos trabalhos e pontos
de bordados de cada aluno.

Nos encontros, os discentes aprendiam alguns pontos diferentes e foram
recomendados a confeccionar um material que serviria de mostruario com 0s nomes e
tipos de pontos aprendidos para que ao final do trabalho tivessem em maos os possiveis
pontos que pudessem ser aplicados no design de superficie dos adornos.

Como sistema de avaliacdo, foi feita uma Mostra de Adornos Egipcios onde na

area de espaco comum da Universidade, ficaram expostos os adornos egipcios, e 0s
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posteres cientificos que os alunos apresentaram e foi feita uma cobertura jornalistica

pelos alunos do curso de Jornalismo da UEMG.

Resultados e Discussoes

Abaixo estdo ilustrados alguns mostruarios de pontos dos alunos:

Figura 01: Mostruério de pontos bordados aluna Clarissa, 2019.

Fonte: Arquivo autora, 2019.

Figura 02: Mostruario de pontos bordados, aluna Maria Eduarda, 2019.

Fonte: Arquivo autora, 2019.
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Figura 03: Mostruério de pontos bordados, aluna Vivian Amorin, 2019.

Fonte: Arquivo autora, 2019.

Apobs aprendizado dos tipos de pontos, os alunos foram direcionados a

confeccionar seus adornos representados pelas Figuras 04 e 05.

Figura 04: Adorno feito pela aluna Valdinéia Marcia dos Reis, 2017 .

Fonte: Arquivo autora, 2017.
A aluna Valdinéia Marcia dos Reis descreveu que criou seu adorno inspirado no

Egito Antigo e usou o tecido étamine, os pontos bordados foram ponto cruz, bordados
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com pedrarias do tipo micangas, pérolas e chatdns que fizeram harmonia com a

ambiéncia da fonte de inspiracéo.

Figura 05: Adorno feito pela aluna Thalyta Salamene Eller, 2017.

Fonte: Arquivo autora, 2019.

A aluna desenvolveu um adorno inspirado no passaro da alma, que era também
usado como formas de pingentes na joalheria egipcia. A aluna empregou os pontos cheio,

rococo, atras e nozinhos franceses.

Consideracdes finais

Este trabalho foi relevante pois possibilitou aos alunos perceberem que é
possivel fazer adornos e trabalhos esteticamente bonitos apenas com trabalhos manuais,
as aulas praticas para o aprendizado dos diferentes pontos de bordados foram atrativas e
pudemos realizar uma troca enriquecedora de diferentes técnicas de aplicacdes dos
pontos onde cada aluno com maior habilidade pbdde auxiliar os colegas e assim
construimos um aprendizado conjunto realizado concomitantemente a pesquisa e

redacdo cientifica do pdster que expds os resultados obtidos.
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